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Syfte 
Rutinens syfte är att säkerställa vårdkedja och ansvarsfördelning kring patienter > 65 år med 
höftfraktur som på grund av platsbrist inom vårdavdelningar Geriatrik primärt läggs in på 
vårdavdelning Ortopedi.  
 

Arbetsbeskrivning 
Patienter med höftfraktur > 65 år läggs in från Akutenheten Område 3 på vårdavdelning 
Geriatrik. 
Vid platsbrist inom Geriatrik läggs patienten in på vårdavdelning Ortopedi som utlokaliserad 
patient från Geriatrik. Avdelning 235 Geriatrik är bakavdelning för dessa patienter. 
 

Registrering i ELVIS: 
Sjuksköterska på avdelning 235 meddelas att patienten ska skrivas in på avdelning 235 
(som direktinläggning/från Akutenheten). Därefter skrivs patienten ut, med lån av säng, till 
angiven vårdavdelning Ortopedi. På ortopedavdelning skrivs patienten in med hjälp av 
omflyttningsposten. GEM35 anges som ansvarig enhet.  
 
När ledig sängplats finns inom Geriatrik meddelas ortopedavdelningen och patienten skrivs 
ut med lån av säng och in på GEM35. Därefter flyttas patienten till rätt avdelning inom 
Geriatrik.  
 

Registrering i Melior: 
Patienten skrivs in på GER02 på sängplats UTL: 1-5 av sjuksköterska på avdelning 235.  
 
När ledig sängplats finns inom Geriatrik ska patienten flyttas till rätt vårdavdelning Geriatrik. 

 

Direktinläggning vardagar 7.30 – 16.00: 
Rutin nr 15401 Direktinläggning Höftfraktur följs. 
 
Sjuksköterska på avdelning 235 kontaktar Geriatriks dagbakjour och meddelar att det finns 
en patient utlokaliserad. 
 
Geriatriks dagbakjour gör medicinsk bedömning/inskrivning.  
 
Ortopedis avdelningsläkare ansvarar för sidomarkering, operationsanmälan, FIC-blockad 
och insättning av antibiotika. 
 

Via Akuten: 
Patienten skrivs in av ortopedläkare på Akuten, i övrigt följs Rutin nr 13465 Höftfraktur. 
 
Sjuksköterska på avdelning 235 kontaktar Geriatriks dagbakjour och meddelar att det finns 
en patient utlokaliserad. 
 
Medicinskt ansvar för patienten övergår till Geriatrik från och med patientens ankomst till 
vårdavdelning. 

https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/15401/Direktinl%c3%a4ggning%20h%c3%b6ftfraktur.pdf?a=false&guest=true
https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/13465/H%c3%b6ftfraktur,%20Geriatrik,%20omr%c3%a5de%203.pdf?a=false&guest=true
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Vardagar 16.00 – 8.00 samt helgdagar 16.00 – 8.00 
Patienten skrivs in av ortopedläkare på Akuten, i övrigt följs Rutin nr 13465 Höftfraktur. 
 
Ortopedjour ansvarar för patienten till klockan 8.00 påföljande dag. 
 
Sjuksköterska på avdelning 235 kontaktar Geriatriks bakjour nästa dag efter klockan 8 och 
meddelar att det finns en patient utlokaliserad. 
 

Helgdagar 8.00 – 16.00 
Patienten skrivs in av ortopedläkare på Akuten, i övrigt följs Rutin nr 13465 Höftfraktur. 
 
Sjuksköterska på avdelning 235 kontaktar Geriatriks bakjour och meddelar att det finns en 
patient utlokaliserad. 
 
Geriatrik ansvarar medicinskt för patienten efter ankomsten till avdelningen. 
 

Ansvar 
Alla medarbetare inom Geriatrik, Ortopedi samt Akutenhet ansvarar för att arbeta utefter 
denna rutin. Verksamhetschefer, vårdenhetschefer, enhetschefer och sektionschefer 
ansvarar för att denna rutin blir känd. Verksamhetschefer ansvarar för att rutinen finns och 
följer gällande författning. 
 

Uppföljning, utvärdering och revision 
Verksamhetschef ansvarar för uppföljning/revision av innehållet i denna rutin. Medvetet 
avsteg från rutinen dokumenteras i Melior om rutinen är kopplad till patient. Övriga orsaker 
till avsteg från rutinen rapporteras i MedControlPRO. 
 

Granskare/arbetsgrupp 
Selma Avdic, sektionschef/överläkare, Geriatrik, Område 3 
Anna Ramér, vårdenhetsöverläkare Avd 234, Geriatrik, Område 3 
Anders Koldestam, överläkare, Geriatrik, Område 3 
Nikolaos Papadimitriou, vårdenhetsöverläkare Avd 231, Ortopedi, Område 3 
Gerdi Wolfmeier, systemadministratör ELVIS, Geriatrik, Område 3 
 

Länkar: 
Rutin nr 15401 Direktinläggning Höftfraktur 
Rutin nr 13465 Höftfraktur  
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